
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：平成 31 年 1 月 13 日（日） 雨天の場合：1 月 20 日（日） 

集 合：浦和駅 8：00 

往 路：浦和 8:13 発 ～ 大磯 9:55 着 

復 路：大磯 14:34 発 ～ 浦和 16:03 着  （以降、大磯発 14:45 , 14:55 , 15:11） 

行 程：大磯駅 10:00 →
30 分

 高来神社 10:40 →
20 分

 高麗山 11:10 →
5 分

 八俵山 11:20 →
15 分

  

浅間山 11:35 →
10 分

 11:45 湘南平（昼食 45 分）12:30 →
60 分

  

13:30 大磯港（30 分）14:00 →
10 分

14:10 大磯駅 
  
交通費：浦和駅 ⇔ 大磯駅  3,326 円 

持ち物：昼食 飲み水 敷物 雨具 黄色の袋（長寿応援手帳） 常備薬 他 

 

201９年１月 

北浦和 14 期ハイキングクラブ 

担当 高山・阿部 

湘南平（高麗山公園） 

湘南海岸・大磯市街の背後に連なる標高 180m ほどの尾根状の台地（泡垂山）が湘南平。

地形図には千畳敷と記され、東に 180.9m の浅間山、さらに高麗山（168m）が連なってい

ます。大磯町と平塚市とにまたがる山頂一帯 23.94ha は高麗山公園として整備され、高麗

山公園レストハウス展望台からは湘南海岸、富士山一望の絶景が。 

歩 程:2 時間 30 分 
全 ⾧:7.0km 
標高差:168m 

八俵山（はっぴょうやま） 
高麗山山頂から５分の高麗山の

肩のような場所。 

湘南平 
展望台が３つとレストハウスがあり、

湘南の海と江ノ島が一望。丹沢や 
箱根も良く見える。 

高麗山（こまやま） 
大磯丘陵の東端にあたり、標高

168m。広葉樹の自然林が残り、県
民の森に指定されている。 

浅間山（せんげんやま） 
高麗山・湘南平の最高地点で、浅

間神社がある。 

高来（たかく）神社 
高麗神社と呼ばれていたが、日本

の朝鮮支配とともに高来神社と改称
された。徳川家康の神影である東照
宮が併せ祀られた。 


