
北浦和 14期 ハイキングクラブ 

2017 年 11 月 

青梅丘陵 ハイキング 
                                  担当：赤井・五十子 

多摩川沿いに広がる青梅市の北に、高さ 300～500ｍの小高い山が続いています。青梅丘陵

です。穏やかな山並みの中にハイキングコースが走っています。ＪＲ青梅線の軍畑駅から東

端の青梅駅まで 12ｋｍ。ちょっと長いコースですが、案内板は完備してあります。 

 

日 時 ：平成 29年 11月 12日（日） 雨天の場合：11月 19日（日）に順延 

集 合 ：南浦和駅 武蔵野線 5番ホーム前方 7時 30分 

往 路 ：南浦和    → 西国分寺    → 立川       → 青梅 

     7：41発  8：09着 8：14発  8：20着 8：25発  8：56着 8：57発 

     武蔵野線・府中本町行 JR中央線・高尾行 JR青梅線・青梅行 奥多摩 

→ 軍
いくさ

畑
ばた

 9：10着 

復 路 ：青梅          → 西国分寺        → 南浦和 

     15：22発      15：57着 16：05発         16：34着 

       JR中央・青梅線快速・東京行  JR武蔵野線・東京行                       

行 程 ：軍畑駅 ～ 榎峠 ～ 雷電山
らいでんさん

 ～ 辛垣城後 ～ 名郷峠 ～ 三方山（昼食）   

     9：20 スタート 10：00  10：45     11：00    11：30    12：10～40 

４０番鉄塔 ～ 矢倉台 ～ 大乗寺 ～ 青梅鉄道公園 ～ 青梅駅 

13：00       13：40    14：10     14：45       15：00 

交通費 ：南浦和⇒軍畑（918円） 青梅⇒南浦和（918円）  合計 1836円 

持ち物 ：弁当 水筒 敷物 雨具 黄色の袋 常備薬 

      

 


